
W ramach programu "SPORTOWY TALENT"

 Stowarzyszenie "Sport Dzieci i MłodzieŜy"

zaprasza na zawody lekkoatletyczne dla dzieci,

które odbędą się:

I. na stadionie lekkoatletycznym Akademii Wychowania Fizycznego

przy ul. Marymonckiej 34

w dniach 23.04, 30.04, 07.05, 14.05, 21.05, 28.05, 04.06, 14.06, 18.06

o godz. 15:00

II. na stadionie lekkoatletycznym Ośrodka Sportu i Rekreacji Targówek

przy ul. Łabiszyńskiej 20

w dniach 21.04, 28.04, 05.05, 26.05, 02.06

o godz. 10:30

Zawody odbędą się  w następujących konkurencjach:

- techniczne: rzut piłeczką palantową,  skok w dal i skok wzwyŜ.

- biegowe - róŜne dystanse np. 60 m, 300 m, 600 m, 1000m  itp.

III. Wiosenne Biegi przełajowe - Park Szymańskiego

w dniu 31.05 o godz. 12:00

godz 12.10 – 600 m dziewczęta kl. I-III,
godz 12.20 – 600 m chłopcy kl. I-III,
godz 12.30 – 800 m dziewczęta  kl. IV-VI,
godz 12.40 - 800 m chłopcy kl. IV-VI,

Serdecznie zapraszamy wszystkich zainteresowanych - wstęp wolny

Na wniosek opiekunów - trenerów oraz zawodników istnieje moŜliwość

przeprowadzenia zawodów w  innych konkurencjach.


